IET SANTA INES

PREGUNTA DE INVESTIGACION

;Cémo estd afectando la pandemia la salud emocional y las

relaciones interpersonales en los est diantes de grado sexto y noveno

de la | E Santa Inés de Silvania - Cundinamarca?

ASPECTOS QUE AFECTARON LA SALUD
EMOCIONAL Y LAS RELACIONES INTERPERSONALES

« PANDEMIA: La pandemia hizo que la violencia
doméstica se disparara, los problemas de salud
mental, se acrecenté mds las desigualdades
sociales.

+ TRANSICION DE EDUCACION PRESENCIAL A
VIRTUAL: La educacién virtual se convirtié enuna
de las problemdticas para muchas de las familias
por la falta de herramientas tecnolégicas y el
internet como elemento principal.

« PERDIDA MORTAL DE FAMILIARES: La pandemia
trajo consigo la descomposicién familiar debido al
fallecimiento de muchas personas dentro del nticleo
familiar.

« PERDIDA DE TRABAJO DE FAMILIARES: Otro
hecho es la pérdida de trabajo por parte de los
padres, madres y acudientes.

« DESERCION ESCOLAR: Uno de los factores que
ocasioné la pandemia fue la desercién escolar
debido al desplazamiento de los padres en busca de
fuentes de trabajo.

LOGICA
DE SUPERACION
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LOGICA DE SUCESOS —@

LOGICA DE
SIGNIFICADOS

* Confinamiento y modalidad remota
durante 18 meses.

. AEternancia durante los tltimos 4 meses de
ano escolar 2021.

* Falta de conocimiento, tanto de profesores
como de estudiantes y sus familias, para
manejo de actividades académicas en
modalidad remota.

¢ Dificultades econémi

onomicas de las famili
los estudiantes. e
. .
Necefldgd por parte de los estudiantes de
contribuir a la economia familia
Exposicion a informacién masiva sobre
pandemia y conflicto social,

* Soledad de los estudiantes.

LOGICA
DE SANACION

Se continuard fortaleciendo los procesos
de comunicacién a través de los grupos
de WhatsApp, plataforma clasroom,
direcciones de curso, asambleas de
padres de familia entre otros.
Implementacion de Jornadas culturales
y Widicas enfocadas a la salud
emocional.
Direcciones de grupo con talleres
enfocados hacia la empatia, la
regulacién emocional, diario sensorial,
habilidades para el aprendizaje
auténomo y emociones en contexto.
Implementar la cdtedra de educacion
emocional en el curriculo con dreas de
humanidades.




